HRVATSKI CRVENI KR1Z
GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA OZALS
IZVIJESCE O RADU 2023

Hirvatski Crveni kri2, Gradsko drudtve Crvenog kriza Ozalj je humanitarna i dobrovoljna
orgamzacija koja djeluje na osnovi nagela Medunarodnog pokreta Crvenog kriZza i Crvenog
polumijeseca 1 Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu,

Sukladno Statutu podrudje djelovanja Gradskog drutva Crvenog kriza Ozalj obubvada Grad
Ozalj i opéine Kamanje, Zakanje i Ribnik.

Tyekom 2023, godine Gradsko dmustvo Crvenog kriza Ozalj je odradilo redovne aktivnosti |

slijedece programe:

POMOC U KUCI — MINISTARSTVO ZA DEMOGRAFLIU. OBITELJ, MLADE 1
SOCLIALNU POLITIKU

Cilj programa je podizanje kvalitete Zivota osoba starije Zivotne dobi kroz pruZanje

usluga Programa pomodi u kudi.
Usluge Programa pomodi u kudéi
- Pomoc kod £iséenja stambenog prostora korisnika

Korisnici zbog nemoci | otefane pokretljivosti nisu u stanju adekvatno odriavati
stabmeni prostor. Gerontodomacdice GDCK Ozalj pomaZu oko metenja, brisanja podova,

pranja prozora, zavjesa, pranja rublja, peglanja i sl.
- Pomoc teZe pokretnim osobama u pruzanju osobne higijene

Dio korisnika zbog narusenog zdravstvenog stanja i oteZane pokretljivosti nije u stanju
adekvatno odrZzavati osobnu higijenu. Ovim osobama, gerontodomacdice GDCK Ozalj

pomaZu oko pranja kose, podrezivanja kose i noktiju, te im pomaiu oke odijevanja.

Podizanje lijekova iz ljekarne i uputnica od lijeénika, te briga oko redovitog uzimanija
lijekova

Vedl die korisnika je oteZane pokretljivosti, a istovremeno sa znatnim zdravstvenim
tefkocama uslijed kojih uzimaju vide terapija. NaSe djelatnice kod lijefnika svakog
korisnika obavljaju uslugu dobivanja recepta i preuzimanja lijeka te kod odredenog

broja korisnika gerontodomacice vode brigu oko redovitog uzimanja lijekova.

- Mabava namirnica iz trgovine i placanje refijskih trokova



Obzirom na otefanu pokretljivost vedine Korisnika veliki problem im predstavija
odlazak u nabavu kao i placanje reZijskih trofkova. Ovim korisnicima u dogovoru s
njima, gerontodomacice odlaze u trgovinu kupiti potrebne namirnice a takoder im vrie
uslugu placanja retija kao i ostale usluge u gradu poput slanja poste i sliéno. Troskove

namirnica i reZija korisnici snose sami.
- Pomoc oko administrativnih pitanja

Gerontodomacdice redovito pomaiu korisnicima oko raznih administrativnih pitanja i
ostvarivanja odredenih socijalnih prava te u tu svrhu kontaktiraju s Hrvatskim zavodom
za socijalni rad, Gradom Ozljem, opéinama Kamanje, Zakanje i Ribnik lije¢nicima
korisnika, Zavodom za mirovinsko osiguranje, Zavodom za zdravstveno osiguranje i

drugim relevantnim institucijama.
- Priprema obroka u kuc¢anstvima korisnika

Nerijetko starije osobe nisu u mogucnosti pripremiti si topli obrok te se njihova
prehrana sastoji od suhe hrane. Pripremom obroka u kuéanstvima ovih osoba

gerontodomacdice im pomazu oko za njih iznimno vaznog pitanja prehrane.
Mjerenje krvnog tlaka

Korisnicima gerontodomadice sukladno potrebama mjere krvni tlak, a kroz Program

prema potrebi | mogucnostima organiziramo kontrolu $ecera u krvi.
- DruZenja i manji popravei po kucanstvima i uredenja okuénica

Kako smo kroz dugogodinji rad s osobama trede Zivotne dobi uvidjeli vainost
odriavanja socijalnih kontakata za cjelokupno psihofizicko zdravlje osoba trece Zivotne
dobi bez kojih starije osobe festo pate od usamljenosti, bezvoljnosti, tuge i depresije,
kroz Program poseban naglasak stavljamo na podizanje kvalitete Zivota ove populacije

kroz druzenja i socijalni kontakt

Gerontodomacice takoder pomaZu i kod akcija uredenja okuénica, razgrtanja snijega kao
i akcija manjih popravaka po kucanstvima korisnika Programa, te skrbl oko ogrjeva

obzirom da dio korisnika Zivi u vrlo teSkim Zivotnim uvietima,

5 1.1.2023. godine GDCK Ozalj potpisac je trogodisnji ugovor o prufanju socljalnih
usluga s Ministarstvom rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne paolitike.
Programom pomodi u kudi skrbi se za osobe trece Zivotne dobi koje, zbog narufenog
socijalnog i zdravstvenog stanja, ne mogu same zadovoljavati svoje osnovne Zivotne

potrebe. Ovim programom je u 2023, godini bilo ukljufeno 25 korisnika koja imaju



riesenje Hrvatskog zavoda za socijalni rad, zaposlene 3 gerontodomadice. Broj korisnika
se smanjio u odnosu na 2022, godinu zbog odlaska korisnika u staratke domove,
ukidanjem rjedenja HZISR zbog preispitivanja rjeSenja, odnosno zbog povedanja
mirovina, te zbog smrti. Obzirom da se program nastavlja u 2024. godini, u suradnji s
HZSR planira barem zadriati isti broj, te poveéati broj usluga, kako bi se u kentinuitetu
provodio program. Plan je da na programu rade 3 - 4 radnice ovisno o cijeni usluge koja
e biti odredenja s pofetkom 2024. godine.

POMOC U KUCT — KARLOVACKA ZUPANIJA

Trogodidnji program Pomodéi u kuéi zapoceo je 1.3.2021. godine te traje do kraja 2023,
godine. Vrijednost programa po godini dana iznosi 41,000.00 kuna. Program je namijenjen za
starije 1 nemocne osobe koje ne mogu dobiti rjedenje za Pomoé v kuéi od Hrvatskog zavoda
za socijalni rad zbog nekoliko kuna vecéih primanja od socijalneg minimuma ukljuéeni su u
program Pomodi u kuéi koji financira Karlovactka Pupanija. Programom je u 2023, podini
ukljuteno 11 korisnika s podrugja djelovanja Crvenog kriza Ozalj. Na programu je zaposlena

jedna djelatnica na nepuno radno vrijeme,

DNEVNI BORAVAK ZA STARLIE OSOBE
Crveni kriZ Ozal] u kontinuitetu od 2016, godine provodi projekt .. Dnevni boravak za starije

osobe™ koji fnancira Ministarstvo rada. mirovinskog sustava, obitelji | socijalne politike.
Dana 1.1.2023. godine zapotela je provedba dvogodidnjeg programa u vrijednosti 14.080.00
eura po godini provedbe te sufinanciranjem karlovatke Zupanije s iznosom od 2.654.46 cura
po godini tijekom programa. Aktivnosti ovog programa provodile se u Ozlju u prostorijama
GDCK Ozalj i u opéini Zakanje od koje je GDCK Ozalj dobio prostor na koridtenje u tu svrhu
bez naknade, Na programu j¢ 2aposlena jedna radnica na pola radnog vremena kao voditeljica

programa i izvoditeljica aktivnosti.

ZAZELL NA PODRUCIU GRADA OZLJA, OPCINA KAMANJE, ZAKANIE 1|
RIBNIK

GDCK Ozalj je uspjeino proveo ZaZeli projekt — faza 111 u vrijednosti od 65.239.90
eura, Projektom je zaosleno ukupno 11 radnica. Projekt je trajao od 29.12.2022, do 29.8,2023.

godine. Dana 19.12.2023. potpisan je Ugovor Zazeli — prevencija institucionalizacije.



PoKupi i ukliui

Pocetkom lipnja 2023. godine potpisan je Ugovor o dodjeli bespovratnih sredstava za
trogodisnji program PoKupi i ukljuéi me u vrijednosti od 25.000,00 eura po godini
provedbe. Grad Ozalj sufinancira program s 4.000,00 eura godiinje. Trogodiinji program
koji je trajao do 31.5.2023. godine uspjeino je zavrien. Navedeni program zaposljava
dvije djelatnice (jedna na puno radno vrijeme, jedna na nepuno radno vrijeme). Kroz
program je ukljufeno B6 starijih osoba u potrebi i socijalno ugroZenih osoba. Prihvatljivi
korisnici su osobe kojima uslugu koju pruZa projekt ne mogu prufiti trece osobe.
Aktivnosti programa obuhvadaju dovoz namirnica korisnicima, prijevoz korisnika na

njima bitna mjesta, psihosocijalnu podriku putem halo linije.
ZEMLJA 1 JA

U Skolskoj godini 2022./2023. proveden je program .Zemlja i ja" financiran od strane
Ministarstva znanosti i obrazovanja, prijavljen na natjefaj za dodjelu bespovratnih

sredstava projektima udruga u podruju izvaninstitucionalnog odgoja | obrazovanja

djece i mladih u Skolskoj godini 2022, /2023 .

Ugovor o probvedbi potpisan je 13.10.2022. godine ukupne vrijednosti 112.334.85 kn.
Projekt je trajao do 31.7.2023. godine. Partneri na projektu su Grad Ozalj, Osnovna Skola
JSlava Rakaj" i Osnovna Skola Zakanje. Projektom se financira jedna radnica na pola

radnog vremena.
PRVA POMOC U SKOLAMA

Poetkom ikolske godine 2022/2023 zapodete su aktivnosti 5 djecom, odnosno priprema djece
za natjecanja prve pomoci Crvenog kriza nakon dvogodinje stanke zbog epidemiclodkih
razloga. Ciradsko natjecanje prve pomoci odrzalo se 4.3.2023, godine te je pobjednicka ekipa
1,4.2025. godine sudjelovala na meduupanijskom natjecanju. Isto tako pobjednicka ekipa je

pohadala jetnu Skolu mladih Crvenog kriza u Rijeci v trajanju od 3 dana,
] v MO DARIVANJE KRVI

U 2023, godim odradene su 4 akeije dobrovoljnog darivanja krevi; 13.3.2023, 12.6.2023,
11.9.2023 1 11.12.2023.  Ukupno je prikupljeno 233 doze krvi.

PRIKUPLJANJE | PODJELA HUMANIT 0Cl1

Ma podruéju djelovanja Crvenog kriZza Ozalj tijekom godine dijeljeni su paketi osobama u
potrebt sukladne hnaneskim moguénostima Crvenog kriza Ozalj. Hrana je financirana

putem vlastitih sredstava i prikupljaniem hrane ispred Konzuma v Ozlju.



VOLONTIRANJE

U 2023, godini je u rad GDCK Ozalj ukljuéeno 18 volontera s 811 volonterska sata. Volonteri
su bili ukljuceni u pomoé w kuéi: uredenju prostora GDCK Ozalj. rad u radionicama i kao
pratitelji na izletima Dnevnog boravka, pomodi kod istovara i podjele humanitarne pomogi i

radd s mladima, te raznim predavanjima o zdravlju i socijalnimm pravima.

Volonteri su sudjelovali na prikupljanju humanitame pomodi za potrebite te na sortiranju,

slaganju paketa 1 podjeh paketa,

PROMIDZBENE AKTIVNOSTI | INFORMIRANJE JAVNOSTI

Poseban znafa) u radu GDCK O:zal] ima promidzbeni rad GDCK Ozalj i Sirenje
humanitarnosti i solidarnosti. GDCK Ozalj je u prethodnom razdoblju ostvario dobru suradnju
sa svim organizacijama i udrugama na podrudju dijelovanja GDCEK Ozalj. U 2023 godini
obiljeZeni su vadne dane Hrvatskog Crvenog kriZa samostalno, u suradnji s drudtvima Crvenih
krizeva Karlovatke Zupanije, s Domom zdravalja Ozalj. Drudtvom nada djeca Ozalj, Maticom

umirovljenika, Vatrogasnim droStvima i sl. i to;
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. Svjetski dan Crvenog kriza | Crvenog polumjeseca
Tjedan Crvenog kriza

Natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriZa
Svjetski dan prve pomodi

Tiedan borbe protiv tuberkuloze

Solidarnost na djelu

Dan dobrovoljnih darivatelja krvi

Tjedan solidamosti

Mijesec borbe protiv alkoholizma, nikotizma 1 ovisnost o drogama
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